
 
 
 
 
 
 
 

Menu végétarien Midi & Soir 
A commander le matin 

 

ENTRÉES - 130 dirhams 
* Harira (soupe de tomates, pois chiches, lentilles, vermicelles) 

* Assortiment de 4 salades marocaines cuites 
* Salade de pomme aux pois chiche 

* Salade de pâte aux figues, courgettes et citron confit 

* Briouates & cigares (samousas marocains) au fromage ou aux légumes 

 
PLATS - 250 dirhams 

* Lentilles au lait de coco 
* Steak végétarien aux haricots rouges Chili au tofu 

* Tagine berbère végétarien (ragoût de légumes) 
* Couscous aux 7 légumes 

* Légumes farcis au quinoa en sauce tomate 
* Gratin de tofu aux aubergines (moussaka) 

* Gratin de chou-fleur ou de courgette 
* Pastilla végétarienne (pâte feuilletée marocaine farcie 

avec une julienne de légumes légèrement épicés) 
* Pâtes de votre choix 

	

	


